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RESUMO: 

O presente artigo foi escrito com o desiderato de registrar a história do Curso de 
pós-graduação lato sensu em Direito do Trabalho, Direito Processual do Trabalho e 
Direito Previdenciário do Centro Universitário Fluminense (UNIFLU), do período 

compreendido entre 2012 e 2020. Será feito o registro, individualizado, de cada 
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Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho da OAB RJ 12ª Subseção (2019/2021). Vice-presidente da 
Academia Campista de Letras (2020-2021). Coordenador acadêmico do Curso de Letras do Centro Universitário  
Fluminense (UNIFLU), empossado em outubro de 2019. Professor universitário, integrando o corpo doc ente da 

Universidade Cândido Mendes, da UNIVERSO, do curso de Direito do UNIFLU e da Escola Superior de 
Advocacia. Coordenador de cursos de pós-graduação em Direito do Trabalho, Direito Previdenciário e Direito 
Processual do Trabalho. E-mail: fagundes.3@hotmail.com .  
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turma, informando-se o início e o término, bem como da relação dos docentes que 

atuaram no referido curso. 
 

PALAVRAS-CHAVE: Pós-graduação em Direito. UNIFLU. Memórias. 
 

 

RESUMEN: Este artículo fue escrito con el objetivo de registrar la historia del curso 
de posgrado lato sensu en Derecho Laboral, Derecho Procesal Laboral y Derecho 

de la Seguridad Social en el Centro Universitario Fluminense (UNIFLU), de 2012 a 
2020. Cada clase se registrará individualmente, informando el comienzo y el final, 
así como la lista de maestros que trabajaron en dicho curso. 

 
PALABRAS CLAVE: Postgrado en Derecho. UNIFLU. Recuerdos. 

 
 

ABSTRACT: 

This paper was written with the goal of recording the history of the lato sensu 
postgraduate course in Labor Law, Procedural Labor Law and Social Security Law at 

Centro Universitário Fluminense (UNIFLU), from 2012 to 2020. Each class will be 
registered individually, with information about the beginning and the end, as well as 
the list of lecturers that work in that Course. 
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1. INTRODUÇÃO 

 

Antes de tecermos relatos acerca da nossa experiência à frente do curso de pós-

graduação lato sensu em Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho, 

entendemos necessário registrar a base legal que reconheceu o Curso de Direito no 

qual está inserto o curso de pós-graduação supracitado. 

O Curso de Direito do Centro Universitário Fluminense (UNIFLU) foi reconhecido 

em 12 de fevereiro de 1960 pelo Decreto Federal nº 55.754 de 12/02/1965, sendo 

publicado no D.O.U de 12/03/1965, e autorizado pelo Decreto Federal nº 47.662 de 

19.01.1960 (D.O.U. de 25.01.1960).  

No contexto histórico acima, o curso de Direito era oferecido pela Faculdade de 

Direito de Campos (FDC). O Centro Universitário Fluminense (UNIFLU) é uma 

instituição de ensino superior, com sede na cidade de Campos dos Goytacazes, por 

transformação das Faculdades de Direito de Campos (FDC), de Filosofia (FAFIC) e 

de Odontologia (FOC).  
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O UNIFLU foi credenciado pela Portaria nº 3.433, de 22 de outubro de 2004, 

publicada no Diário Oficial da União em 25 de outubro de 2004, sendo uma 

instituição educacional de ensino superior pluricurricular, mantendo uma perspectiva 

acadêmica harmônica com o século XXI. 

Assentados esses registros, iremos direcionar o foco agora para a nossa 

experiência, como coordenador do curso de pós-graduação lato sensu em Direito do 

Trabalho e Direito Processual do Trabalho do UNIFLU.   

 

2. PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU EM DIREITO DO TRABALHO E DIREITO 

PROCESSUAL DO TRABALHO DO CENTRO UNIVERSITÁRIO FLUMINENSE  

 

2.1. O convite 

 

Assumimos a coordenação acadêmica do curso de pós-graduação lato sensu 

em Direito do Trabalho e Direito Processual no mês de janeiro de 2012, a convite da 

Reitora do Centro Universitário Fluminense, Professora Inês Cabral Ururahy de 

Souza. 

Era um grande desafio, porquanto o referido curso estava sem turmas em 

andamento há considerável lapso temporal. 

 Aceito o convite, passamos à elaboração dos módulos e a pensar no corpo 

docente. Ousamos a lançar a primeira turma, sob nossa coordenação no UNIFLU, 

para março de 2012. O tempo, para divulgação, era extremamente curto, mas 

tínhamos a consciência de que havia a carência desse curso em Campos e região, 

sobretudo na modalidade presencial. 

 

2.2. A primeira turma 

 

No dia 17/03/2012, já acontecia a aula inaugural, ministrada pelo professor 

Auner Pereira Carneiro, qual seja: “Metodologia da Pesquisa Jurídica”.  

 

A duração de 18 meses (fato comum a todas as turmas). A última aula desta 

primeira turma ocorreu no dia 17/08/2013, intitulada “Prática Trabalhista: simulação 

de audiências trabalhistas”, ministrada por mim e pela professora Léa Cristina. 



Revista Eletrônica da Faculdade de Direito de Campos, v. 5 n. 1 (2020)                           ISSN: 1980-7570 
 

147 
 

Esta primeira turma já trazia um aspecto que viria marcar todas as demais: a 

multidisciplinaridade, com aulas, por exemplo, de “Direito Constitucional do 

Trabalho”, de “Didática do Ensino Superior”, de “Sociologia do Trabalho” e de 

“Ergonomia e Saúde do Trabalhador”.     

 

2.3. A segunda turma 

 

Como coordenador, desejava lançar a segunda turma, antes mesmo de  a 

primeira terminar, como forma de consolidar o resgate do Curso. O que, de fato, 

aconteceu. 

A segunda turma, sob minha coordenação no UNIFLU, começou no dia 

27/04/2013, com aula inaugural ministrada pela professora Léa Cristina (parte da 

manhã) e por mim, à tarde. 

Essa turma teve a última aula no dia 27/09/2014, qual seja: Didática do Ensino 

Superior, ministrada pela professora Inês Cabral Ururahy de Souza. 

Os alunos tiveram aula sobre um tema bastante específico: “Direito  Desportivo 

do Trabalho”. 

 

2.4. A terceira turma 

 

No dia 12/04/2014, isto é, antes de terminar a segunda turma, iniciaram as aulas 

da terceira turma. Por cinco meses, funcionaram, simultaneamente, duas turmas de 

especialização em Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho no UNIFLU.  

A aula inaugural foi ministrada pela professora Léa Cristina (parte da manhã) e 

por mim, à tarde. Mister consignar que a última aula também foi ministrada pelos 

professores retrocitados, no dia 26/09/2015. 

Além da aula de Direito Desportivo, outras novidades: “Laboratório de cálculo 

trabalhista”, “Seminário em Direito Previdenciário” e “Seminário em Direito Penal e 

sua relação com o Direito do Trabalho”. 

 

2.5. A quarta turma 
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A quarta turma começou no dia 18/10/2014, encerrando no dia 30/04/2016. 

Mantendo a fórmula de sucesso, a aula inaugural foi ministrada pelos dois docen tes 

citados anteriormente, só que alterando os turnos: ministrei a aula na parte da 

manhã, e a professora Léa Cristina, à tarde. 

Um aspecto bastante positivo: no ano de 2014, foram iniciadas 2 (duas) 

turmas de pós-graduação em Direito do Trabalho e Direito Processual do 

Trabalho.  

 

2.6. A quinta turma 

 

A quinta turma iniciou-se em 25/04/2015, seis meses após a abertura da turma 

anterior, e teve a aula de conclusão no dia 8/10/2016. 

Mais uma vez, a aula inaugural ocorreu em dueto: professora Léa Cristina e este 

coordenador, respectivamente, manhã e tarde. 

Esta turma trazia, como inovador, um seminário em Direito Processual Civil, haja 

vista que o Novo Código de Processo Civil estava no período de vacatio legis, com 

vigência prevista para março de 2016. Assim, ante a previsão de aplicação, 

subsidiária, do CPC ao Processo do Trabalho (art. 15, CPC, c/c art. 769, da CLT), 

tornava-se imprescindível essa inovação. 

 

2.7. A sexta turma 

 

A sexta turma teve a aula inaugural no dia 11/06/2016, ministrada pela 

professora Léa Cristina e por mim. Essa turma terminou no dia 11/11/2017. 

Foi mantida a disciplina “Direito Processual Civil”, agora por meio de um módulo, 

composto de 20 horas-aula, ministrado pelo professor Cristiano Miller. 

 

2.8. A sétima turma 

 

Esta turma começou no dia 18/03/2017, com as aulas: “Estabilidade”, ministrada 

na parte da manhã pela professora Léa Cristina, e “Análise de uma Reclamação 

Trabalhista”, dada por mim, à tarde. 
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Durante oito meses, simultaneamente, ocorreram aulas nas duas turmas, quais 

sejam: na sexta e nesta. 

A última aula ocorreu no dia 06/10/2018.  

 

2.9. A oitava turma 

 

A oitava turma começou no dia 11/11/2017, justamente, quando terminava a 

sexta turma. Assim, no sábado do dia 11/11/2017, ocorria um fato bastante 

importante: aulas em três turmas de pós-graduação em Direito do Trabalho e 

Processual do Trabalho no UNIFLU. Aula de conclusão na sexta turma com a 

professora Léa Cristina ( Recentes Julgados do C. TST), aula na sétima turma 

comigo(Seminário Especial) e a aula inaugural na oitava turma, com o professor 

Cláudio Victor de Castro Freitas(Danos materiais, morais, estéticos e existenciais no 

Direito do Trabalho: o que muda com a Reforma Trabalhista ?). 

Como coordenador acadêmico, entendíamos que esta oitava turma exigia 

mudanças substanciais no conteúdo programático, pois, justamente, no dia 

11/11/2017,entrava em vigor a Lei nº 13.467/2017, responsável por profundas 

alterações no Direito do Trabalho e no Direito Processual do Trabalho, tanto que foi 

“batizada” de Reforma Trabalhista. 

A última aula ocorreu no dia 27/07/2019. O ano de 2017 fora muito promissor, 

pois foram abertas duas turmas da Pós em Direito do Trabalho e Direito Processual 

do Trabalho.   

 

2.10. A nona turma 

 

A nona turma teve a aula inaugural no dia 26/05/2018, intitulada “Aspectos 

gerais da Reforma Trabalhista”, ministrada por mim.  

A última aula ocorreu no dia 7/12/2019, sendo ministrada também por mim, com 

o seguinte tema: “Tópicos especiais em Direito Processual do Trabalho”. 

 

Inovando, esta turma teve aula de “Seminário em Direitos da personalidade”. 

Depreende-se, pois, que, durante 14(catorze) meses, tivemos, simultaneamente, 

duas turmas em plena atividade: a oitava e a nona. 
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2.11. A décima turma 

 

A 10ª turma da pós-graduação lato sensu em Direito do Trabalho e Direito 

Processual do Trabalho teve sua gênese em 16/3/2019, estando em andamento. A 

última aula está prevista para o dia 12/9/2020. 

A aula inaugural foi ministrada por mim,qual seja: “Como elaborar uma 

Reclamação Trabalhista”. 

Mais uma vez, três turmas funcionando simultaneamente: a oitava (cujo 

término ocorreu em 27/7/2019), a nona (in iciada em 26/5/2018 e concluída em 

7/12/2019) e a 10ª, como informado acima, iniciada em 16/3/2019.  

 

2.12. A décima primeira turma 

 

A décima primeira turma apresenta um traço bastante inovador: “Pós-

graduação lato sensu em Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho 

com ênfase na Reforma Previdenciária”. 

Esta turma também é voltada para o Direito Previdenciário, ramo do Direito que 

vem crescendo consideravelmente nos últimos anos, mormente, pela, controvertida, 

“Reforma da Previdência”. 

O início deu-se em 26/10/2019, com a aula: “Alguns Aspectos da Reforma 

Trabalhista”, ministrada por mim. A última aula está prevista para 26/06/2021. 

Percebe-se, pois, que, no ano de 2019, foram abertas duas turmas da Pós 

em tela.   

 

3. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

 Neste ano de 2020, em que o Curso de Direito do UNIFLU completará 

60(sessenta) anos de existência, temos o regozijo de coordenar academicamente o 

Curso de Pós-graduação em Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho 

“lato sensu” há 8 (oito), com 11 (onze) turmas abertas. Saldo, deveras, positivo e, 

certamente, sem precedente na região. 
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Trata-se de uma experiência bastante enriquecedora e que exige muita 

sensibilidade, sobretudo, no que tange às (constantes) mudanças que ocorrem na 

seara do Direito do Trabalho e nas disciplinas afins. 

Coordenar este Curso, com a qualidade e com a credibilidade que possui 

perante a comunidade jurídica, exige muita dedicação, um acompanhamento bem 

de perto. 

O corpo docente é composto por advogados, juízes do trabalho, procuradores, 

sociólogos e escritores, sendo especialistas, mestres e doutores. Compõem esta 

história de sucesso os seguintes docentes: Amilar Fernandes, Ana Maria Mendes do 

Nascimento, Antônio Carlos Ferreira dos Santos Filho, Auner Pereira Carneiro, 

Carlos Eloiso Bastos Pires, Christiano Abelardo Fagundes Freitas, Cláudio Victor de 

Castro Freitas, Cristiano Simão Miller, Daiana Ataíde da Silva, Daniel Gualberto 

Peres Batista, Inês Cabral Ururahy de Souza,  Ivone Ornellas, Léa Cristina Barboza 

da Silva Paiva, Marcelo Paes Menezes, Márcio Caldas Dias Mello, Mu rilo Pourbaix 

Morisson Marinho,Rafael Crespo Maciel Machado, Robson Corrêa Toledo, Sandro 

César Mucci e Serg Lima de Oliveira. Os professores Carlos Eloiso Bastos Pires, 

Christiano Abelardo Fagundes Freitas, Inês Cabral Ururahy de Souza e Léa Cristina 

Barboza da Silva Paiva participaram das 11(onze) edições.     

Por derradeiro, consignamos que já estamos em processo de divulgação da 

próxima turma, a 12ª, com início previsto para 9/05. No ano em que o Curso de 

Direito do UNIFLU comemora seus 60 anos de profícua existência, mais do 

merecida uma nova turma, para selar esta parceria de excelência, de tradição e de 

muito trabalho, aliás, como sentenciam os poetas Beto Guedes e Ronaldo Bastos, 

“...o fruto do trabalho é mais que sagrado”.     

 


